Wirkung, Assoziatiokn und Bedeutung

der __Ela\ﬁrfbe Blau

e Die Farbe Blau ist eine der am universellsten ansprechenden Farben des
Spektrums. Es ist eine vielseitige Farbe, die in ihren verschiedenen
Schattierungen ein breites Spektrum von Emotionen oder Geftihlen ausdricken
kann.

« Viele Menschen finden, dass Blau eine beruhigende oder besanftigende Farbe ist,
da eine direkte farbliche Assoziation zum Meer und zum Himmel besteht. Je
blasser das Blau, desto mehr Freiheit fuhlen wir.

« Weithin ist Blau als Farbe des Vertrauens und der Aufrichtigkeit bekannt.

« Blau ist nostalgisch. Es ist eine Farbe, die in der Vergangenheit lebt und alles, was
in der Gegenwart und in der Zukunft geschieht, mit Erfahrungen in der
Vergangenheit in Beziehung setzt.

Kuhl, ruhig und gesammelt

Bekannt ftr sein gelassenes Auftreten, ist Blau eine ruhige Erscheinung. Es drangt
sich nicht auf und belastigt nicht. Stattdessen macht es sich bloR bemerkbar.

Was die Psyche betrifft, so ist bekannt, dass die Farbe Blau den Geist positiv
beeinflusst. Blau steht fur Geduld, Verstandnis und Vertrauen, weshalb wir uns in
seiner Nahe so wohl ftihlen.

Wenn uns Uberwaltigende Emotionen beherrschen, werden wir ermutigt, uns mit der
Farbe Blau zu entspannen. So wie Grun mit der Pflanzenwelt in Verbindung gebracht
wird, assoziieren wird Blau mit der Ruhe des Meeres und des Himmels.

Entlastet Stress

Blau hat keine Zeit fir unbegriindete Angste. Blau inspiriert uns dazu, in der

Gegenwart zu leben und uns von unserem Stress zu verabschieden, indem es einen
Hauch von Gelassenheit erzeugt. Blau ist ein entspannender Zufluchtsort, der uns an
die Ausgeglichenheit von Himmel und Meer erinnern.

Nicht-konfrontativ

Als Friedensstifter hat die Farbe Blau nicht die Absicht, Konflikte wieder
aufzukochen zu lassen. Tatsachlich widerstrebt dem Blau die Absicht, Streit zu
stiften. Blau mag es nicht, im Rampenlicht zu stehen, also bleibt es ftr sich.




